Opracowanie: R. Dec

Diwiekowy System Ostrzegawczy

Dzwiekowy system ostrzegawczy (DSO) to system elektroakustyczny, umozliwiajgcy rozgtaszanie
sygnatéw i komunikatéw gtosowych w celu informowania oséb przebywajacych w budynku o
wystgpieniu niebezpiecznej sytuacji, np. pozaru i przekazywanie instrukcji odnosnie zachowania sie,
np. ewakuacji. W zaleznosci od wielkosci przeznaczenia budynku, oraz przyjetej koncepcji
powiadamiania i ewakuacji mogg by¢ zastosowane systemy:

- strefowy: ogtaszany w strefie objetej pozarem, oraz w strefach przylegtych.
- 0gblny: ogtaszany w catym budynku.

Obowigzkowo dzwiekowy system ostrzegawczy musi by¢ zainstalowany w obiektach
wyszczegdlnionych w § 29 rozporzadzenia MSWIA dt ochrony przeciwpozarowej budynkéw:

- salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500.
- kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600.

-szpitalach i sanatoriach o liczbie t6zek powyzej 200 w budynku, z wytgczeniem pomieszczen
intensywnej opieki medycznej, sal operacyjnych, oraz sal z chorymi;

- budynkach uzytecznosci i wysokosciowych; publicznej wysokich

- budynkach zamieszkania zbiorowego wysokich i wysokosciowych lub o liczbie miejsc noclegowych
powyzej 200.

- stacjach metra i stacjach kolei podziemnych.

- dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500 oséb.

W obiektach, w ktdrych zastosowano dZzwiekowy system ostrzegawczy, nie nalezy stosowac innych
pozarowych urzadzen alarmowych akustycznych stuzgcych alarmowaniu uzytkownikdw tego obiektu,

poza urzadzeniami do alarmowania stuzb dozoru lub ochrony.

Aby system byt niezawodny i dobrze spetniat swojg funkcje powinien by¢ wykonany zgodnie z normg
PN-EN 60849:2001.

1.Budowa i zasada dziatania

Przekazanie informacji o pozarze przez centrale sygnalizacji pozaru powoduje automatyczne
uruchomienie systemu DSO i rozgtoszenie komunikatéw. Gtdwnym elementem DSO jest centrala z
modutami: alarmu pozarowego, generatora komunikatéw, mikrofonu alarmowego (pozarowego),
wzmacniacza dzwieku, systemu automatycznej kontroli obwoddw i innych modutéw uzaleznionych

! Rozporzadzenie MSWIA w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terendw, Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010 r.



od wielkosci i przeznaczenia obiektu. Centrala powinna by¢ wyposazona w mikrofon alarmowy
umozliwiajgcy strazakowi kierujgcemu dziataniem ratowniczym przekazywanie komunikatow i
polecen zwigzanych z ewakuacja i prowadzonymi dziataniami. Rozgtoszenie komunikatéw nastepuje
przez gtosniki rozmieszczone w budynku potgczone z centralg liniami gto$nikowymi. Przyjmuje sie
zasade, ze w jednej strefie pozarowej powinna funkcjonowac tylko jedna strefa gtosnikowa.

System DSO powinien zapewnia¢ mozliwos¢ recznej interwencji prowadzonej z centrum alarmowego
pozwalajacej na:

- uruchamianie lub zatrzymanie zapisanych komunikatéw i sygnatéw

- wigczanie lub wytgczanie wybranych stref gtosnikowych

- nadawanie komunikatéw na przez mikrofon pozarowy

W zaleznosci od przyjetej konfiguracji istniejg dwa podstawowe systemy DSO:

- scentralizowany, promieniowy: w ktdrym wszystkie elementy systemu poza liniami gtosnikowymi i
gtosnikami znajdujg sie w pomieszczeniu centrum alarmowego.

- zdecentralizowany, petlowy: w centrum alarmowym znajduje sie mikrofon pozarowy. Natomiast
pozostate czesci systemu zainstalowane sg w strefach nagtasnianych. Ze wzgledu na wymogi
bezpieczeristwa poszczegdine elementy sktadowe s3 potaczone petlami®.
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Rys. Schemat dZzwiekowego systemu ostrzegawczego

2. Ciszewski, Wymagania dla dzwiekowych systemoéw ostrzegawczych cz. ll, Ochrona Przeciwpozarowa nr 1z
2003 r.



2.Sygnaty diwiekowe i komunikaty stowne.

Dzwiekowy system ostrzegawczy powinien umozliwia¢ nadawanie zrozumiatej informacji. W chwili
otrzymania sygnatu alarmowego DSO powinien przerwac realizacje funkcji nie zwigzanych z
alarmowaniem. Zgodnie z norma system powinien by¢ zdolny w ciggu 3 sek. od momentu otrzymania
sygnatu o zagrozeniu do rozgtaszania sygnatu ostrzegawczego. Sygnat ostrzegawczy i komunikaty
gtosowe mogq by¢ nadawane przez operatora lub automatycznie. Sygnat ostrzegawczy powinien
wystepowac 4-10 s przed pierwszym komunikatem. Nastepne sygnaty i komunikaty powinny by¢
nadawane bez przerwy, az do zmiany zgodnej z procedurg ewakuacji badz recznego wyciszenia.
Przerwa miedzy kolejnymi komunikatami nie powinna przekracza¢ 30 s, a sygnaty ostrzegawcze
powinny by¢ rozgtaszane wéweczas, gdy okresy ciszy powodowane réznymi przyczynami przekraczajg
10 s. Prawidtowo dobrane sygnaty alarmowe nadawane przed komunikatami gtosowymi powinny
spetnia¢ nastepujgce kryteria:

- minimalny poziom dzwieku 65-75 dB
- maksymalny poziom dzwieku 120 dB
- styszalnos¢ alarmu powyzej tta 6- 20 dB

W przypadku gdy w DSO stosowane jest kilka sygnatéw ostrzegawczych dla réznych rodzajéw
zagrozen, kazdy sygnat powinien mie¢ wyraznie odrdzniajgcy ceche.
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Rys. Struktura transmisji komunikatéw

Wszystkie komunikaty stowne powinny by¢ jasne, krotkie i niedwuznaczne, oraz zaplanowane lub
zapisane na trwatym nosniku. W zaleznosci od potencjalnych uzytkownikéw nalezy przewidziec¢
nadawanie komunikatéw w rdznych jezykach. Nadawane komunikaty powinny gwarantowac
odbiorcy odpowiedni poziom:

- styszalnosci, rozumianej jako wtasciwos¢ dzwieku, ktéra umozliwia jego rozrdznienie wsrdd innych
dzwiekow.

- przejrzystosci, rozumianej jako wtasciwos¢ dzwieku pozwalajgca stuchaczowi rozrézniaé
podstawowe sktadowe informacje. Uzalezniona jest gtéwnie od tego w jakim stopniu dzwiek jest
znieksztatcony.

- zrozumiatosci, okreslajacej jaka czes¢ przekazywanego za pomocg mowy komunikatu moze zostac
poprawnie zrozumiana. Wptyw na nig majg przede wszystkim poziom dZzwieku mowy i poziom tta
akustycznego pomieszczenia.



3.Pomiar zrozumiatosci komunikatow

Pomiar zrozumiatos$ci wykonuje sie przy pomocy réznych metod, ktére mozna podzieli¢ na dwie
grupy:

- Metody subiektywne - wykorzystujgce przy pomiarach ludzkg mowe, stuch i percepcje. Testy
polegajg na odczytywaniu przez lektora okreslonych grup gtosek badz stéw i notowaniu lub
zaznaczaniu wyrazen ustyszanych przez stuchaczy. Zrozumiatos¢ mowy wyznacza sie na podstawie
poprawnie/btednie odebranych elementéw. Do tej grupy zaliczamy metody: PB, MRT, Alcons.

- metody obiektywne (ilo$ciowe) - zdefiniowane wzorami, przyjmujgce konkretne wartosci liczbowe.
Wyznacza sie je poprzez pomiary specjalnie przystosowanymi miernikami. Do taki metod naleza: Al,
Sll, STI, RASTI.

Aby zapewnié mozliwos$¢ pordwnywania wynikdw pomiaru zrozumiatosci przeprowadzonych réznymi
metodami, wprowadzono wspdlng skale zrozumiatosci CIS (Common Intelligibility Scale). Korelacje
pomiedzy réznymi skalami sg przedstawione na wykresach. Wg tej skali wartos¢ CIS dla DSO
powinna wynosié¢ co najmniej 0,7. Wybor metody jest uzalezniony indywidualnych czynnikéw
zwigzanych z architekturg i funkcjami jakie spetnia dany obiekt.

Najprzydatniejsze ze wzgledu na prostote, tatwosc przeprowadzania pomiardw i ich krotki czas sg
metody STl oraz RASTI opisane w normie polskiej®, przy czym metoda RASTI, jest najwygodniejsza do
uzycia w praktyce. Wspédtczynnik RASTI to umowna wielkosé, wynikajgca z uproszczonego pomiaru
pomiedzy dzwiekami odbieranymi, a dZzwiekami nadawanymi.
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Rys. Zrozumiato$¢ mowy wg skali RASTI. Wskaznika dla DSO powinien wynosi¢ co najmniej 0,5.
Uzyskanie zadowalajgcej zrozumiatosci mowy zalezy od wielu czynnikéw, z ktérych najwazniejsze to:
- hatas otoczenia

- wykonczenie Scian sufitu i podtogi

- kubatura pomieszczenia

- odlegtos¢ od gtosnika

- kat pokrycia gtosnika

-krzywa przenoszenia gtosnika

- pogtos i echo

> PN-EN 60268-16, Urzadzenia systemow elektroakustycznych — Czesé 16: Obiektywna ocena zrozumiatosci
mowy z wykorzystaniem wspotczynnika jakosci transmisji, Polski Komitet Normalizacyjny, 2011 r.



System powinien by¢ tak zaprojektowany, aby poziom dZzwieku z gtosnikow (SPL) w najcichszych
momentach przewyzszat o co najmniej 10 dB normalny poziom dzwieku otoczenia.

4.Priorytety komunikatow

System DSO powinien posiadac zaplanowany system priorytetéw nadawanych komunikatéw.
Zdarzeniom moggcym wystgpi¢ w budynku powinny byé przyporzagdkowane odpowiednie priorytety.
Utatwi to nadawanie witasciwych komunikatéw do stref zagrozenia. Przyktadowy podziat priorytetow:

- ewakuacja, wystepujgca w sytuacji potencjalnego zagrozenia zycia- np. wykrycia pozaru.

- alarm, sytuacja bezposredniej bliskosci niebezpieczeristwa, wymagajgca ostrzezenia w trakcie
ewakuacji.

- brak zagrozenia, komunikaty eksploatacyjne, np. testowanie systemu.

Uzycie mikrofonu alarmowego( nazywanego réwniez czasem ,,mikrofonem strazaka” powinno mie¢
najwyzszy priorytet i umozliwi¢ natychmiastowe nadawanie komunikatow przez strazaka kierownika
akcji ratowniczo-gasniczej w przypadku prowadzenia takiej akcji. W innych sytuacjach osobg
uprawniong do korzystania z mikrofonu jest zwykle odpowiednio przeszkolony pracownik.

5. Niezawodnosé DSO.

Wykonanie systemu DSO powinno gwarantowac niezawodng prace w stanie zagrozenia. Czynnikami
zwiekszajgcymi ciggta prace sa:

- awaryjne zasilanie umozliwiajgce mozliwos$é rozgtaszania w ciggu 10 s po wytaczeniu podstawowego
zasilania.

- instalowanie w jednej strefie pozarowej dwdch linii gtosnikowych, tak aby uszkodzenie
pojedynczego wzmacniacza lub obwodu gtosnika nie powodowato braku mozliwosci rozgtaszania
komunikatéw w danej strefie gtosnikowej.

- automatyczne kontrola pracy i sygnalizacja uszkodzen obwoddéw systemu
- odpowiedni dobér urzadzen i przewoddéw

- wtasciwe rozmieszczenie gtosnikow

6.Eksploatacja systemu.

Elementy systemu muszg posiadac dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowej, a
projekt powinien by¢ uzgodniony przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych. Dla
systemu DSO powinna by¢ wykonana instrukcja eksploatacyjna zawierajaca:

- funkcjonowanie sytemu
- czynnosci ktére sg podejmowane w przypadku uszkodzenia systemu

Obstuga DSO powinna posiadad i na biezgco dokumentowac prace DSO w dzienniku operacyjnym. W
dzienniku powinny znalez¢ sie informacje dotyczace:



- data i czas uzytkowania systemu

- informacje o kontrolach i badaniach okresowych

- czas i data wystgpienia uszkodzen

- szczegoty zwigzane z powstatymi uszkodzeniami, sposdéb wykrycia uszkodzenia
- podjete przez obstuge czynnosci po stwierdzeniu uszkodzenia

System powinien byé na biezgco konserwowany zgodnie z zaleceniami roducenta. Wskazane jest aby
system DSO posiadat instrukcje konserwacji w ktérej odnotowane bedg wszystkie prace
konserwacyjne i naprawy uszkodzen z wyszczegdlnieniem zakresy prac i wykazem czesci ktére zostaty
wymienione w trakcie napraw.



